
​FICHE GUIDE :​​SANTÉ SEXUELLE ET PÉRINATALITÉ​

​Votre​ ​patiente​ ​a​ ​besoin​ ​d’un​ ​accompagnement​ ​en​ ​santé​ ​sexuelle​ ​ou​ ​dans​ ​un​ ​contexte​
​autour de la naissance d’un enfant​

​Santé gynécologique, sexuelle, IVG​

​Centre de dépistage VIH et IST, santé sexuelle (CeGIDD)​
​Té l : 03 80 63 68 14​
​Centre de dépistage anonyme et gratuit, VIH Sida et IST​
​1 rue Nicolas-Berthot, 21000 Dijon.​
​Lundi​ ​de​ ​9​ ​à ​ ​12​ ​heures​ ​et​ ​de​ ​14​ ​heures​ ​à ​ ​18​ ​h​ ​30,​ ​du​ ​mardi​ ​au​ ​vendredi​ ​de​ ​9​ ​à ​ ​17​
​heures.​
​Boulevard Maré chal de Lattre de Tassigny, entré e "Urgences"​
​Suivre "Urgences adultes"​
​Bâ timent Courtois à  gauche des "urgences adultes", au 1er é tage​

​Maison des femmes - Santé Côte d’Or​
​Clinique Bénigne Joly Allé e Roger Renard 21240 Talant​
​03 80 66 93 00​
​mail :​ ​mdfsante21@chu-dijon.fr​
​Centre​ ​de​ ​consultations​ ​et​ ​hô pital​ ​de​ ​jour,​ ​rattaché ​ ​au​ ​service​ ​de​ ​médecine​ ​lé gale​ ​du​
​CHU.​ ​S’adresse​ ​aux​ ​femmes​ ​victimes​ ​de​ ​violences,​ ​de​ ​mutilations​ ​sexuelles​ ​ou​ ​ayant​
​besoin d’un accompagnement en santé  sexuelle.​
​Sur RDV du lundi au vendredi, de 9h à  17h​
​Les​ ​femmes​ ​victimes​ ​de​ ​violences​ ​conjugales,​ ​sexuelles​ ​ou​ ​psychologiques​ ​peuvent​
​béné ficier d’un ensemble de consultations, assurées en toute confidentialité  :​

​-​ ​Consultation​ ​médico-lé gale​ ​avec​ ​examen​ ​physique,​ ​entretien​ ​et​ ​dé livrance​ ​d’un​
​certificat médical​

​-​ ​Entretien​ ​infirmier​ ​avec​ ​tests​ ​psychologiques,​ ​examens​ ​biologiques,​ ​soins​
​éventuels​

​-​ ​Consultation​ ​sociale​ ​pour​ ​évaluer​ ​les​ ​besoins​ ​en​ ​matiè re​ ​de​ ​logement,​
​protection, démarches administratives​

​-​ ​Entretien​ ​psychologique​ ​et​ ​orientation​ ​vers​ ​un​ ​plan​ ​de​ ​soins​ ​ou​ ​une​
​psychothé rapie​

​Un​ ​espace​ ​d’é coute,​ ​d’accompagnement​ ​et​ ​d’orientation​ ​socio-judiciaire​ ​est​ ​ainsi​ ​mis​
​en place, sans né cessité  de dépô t de plainte préalable.​

​CIgAles​
​17​ ​rue​​de​​l’Ile,​​à ​​Dijon.​​2e​​mardi​​de​​17​​h​​30​​à ​​21​​heures,​​les​​autres​​mardis​​de​​10​​h​​30​​à ​
​15​ ​h​ ​sans​ ​RDV​ ​(test​ ​VIH​ ​rapide​ ​+​ ​sé rologie​ ​syphilis​ ​et​ ​hépatites).​ ​Homos​ ​et​ ​bisexuels​
​uniquement.​

​SUMPPS​
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​6 A rue du Recteur-Marcel-Bouchard, 21000 Dijon.​
​Ré servé  aux é tudiants inscrits à  l’Université  de Bourgogne.​
​Sur RDV lundi de 12 h 40 à  16 h 30, vendredi de 9 h 30 à  12 h 30.​

​CPEF Centre de Planification et d'Education Familiale​
​Le​ ​centre​ ​de​ ​planification​ ​et​ ​d’éducation​ ​familiale​ ​est​ ​une​ ​antenne​ ​du​ ​conseil​ ​géné ral​
​qui​ ​propose​ ​des​ ​suivis​ ​de​ ​grossesse​ ​pour​ ​les​ ​patientes​ ​en​ ​situation​ ​de​ ​vulné rabilité ,​
​des​ ​informations​ ​sur​ ​la​ ​contraception,​ ​la​ ​vie​ ​affective​ ​et​ ​la​ ​vie​ ​sexuelle​ ​ainsi​ ​que​ ​des​
​consultations pré  et post interruption volontaire de grossesse.​

​●​ ​CPEF CHU DIJON​
​Té l : 03 80 29 33 60.​
​Lundi au vendredi 9h00 - 12h30 / 13h30 - 17h00​
​Entrée 6 du CHU bâ timent maternité ​

​●​ ​CPEF DIJON DEVOSGE​
​Té l : 03 80 63 68 34​
​5 bis Rue Devosge, 21000 Dijon​

​https://www.cotedor.fr/votre-service/enfance-famille/prevention-sexualite-maternite/​
​sexualite-et-contraception​

​Centre d’orthogénie (IVG interruption volontaire de grossesse)​
​Le​ ​service​ ​propose​ ​et​ ​accueille​ ​toute​ ​patiente​ ​exprimant​ ​son​​souhait​​d’interruption​​de​
​grossesse.​ ​L'acte​ ​peut​ ​ê tre​ ​pratiqué ​ ​jusqu'à ​ ​la​ ​fin​​de​​la​​14e​​semaine​​de​​grossesse​​-​​soit​
​16 semaines aprè s le 1er jour des derniè res rè gles.​
​Té l : 03 80 29 52 23.​
​Lundi au vendredi 9h - 12h30  / 13h30 - 17h​
​Entrée N°6 du CHU bâ timent Maternité ​

​Maison des femmes - Santé Côte d’Or​
​Clinique Bénigne Joly Allé e Roger Renard 21240 Talant​
​03 80 66 93 00​
​mail :  mdfsante21@chu-dijon.fr​

​Centre​ ​de​ ​consultations​ ​et​ ​hô pital​ ​de​ ​jour,​ ​rattaché ​ ​au​ ​service​ ​de​ ​médecine​ ​lé gale​ ​du​
​CHU.​ ​S’adresse​ ​aux​ ​femmes​ ​victimes​ ​de​ ​violences,​ ​de​ ​mutilations​ ​sexuelles​ ​ou​ ​ayant​
​besoin d’un accompagnement en santé  sexuelle.​
​Sur RDV du lundi au vendredi, de 9h à  17h​

​●​ ​Parcours santé  sexuelle​
​Contraception,​ ​suivi​ ​de​ ​grossesse,​ ​prévention​ ​des​ ​IST,​ ​dépistage​ ​du​ ​cancer​ ​du​ ​col​ ​de​
​l’uté rus,​ ​IVG…​ ​Les​ ​femmes​ ​qui​ ​ne​ ​disposent​ ​pas​ ​de​ ​suivi​ ​gyné cologique​ ​ré gulier​
​peuvent ê tre accueillies pour un accompagnement en santé  sexuelle.​
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​Ce​ ​parcours​ ​permet​​aussi​​de​​dé tecter​​des​​situations​​de​​violence​​jusque-là ​​non​​révé lé es​
​et d’orienter les patientes vers le dispositif approprié .​

​Sida Info service​
​0 800 840 800 Anonyme et gratuit, ouvert tous les jours, 24H/24.​
​Numé ro vert dédié  aux questions lié es au VIH, aux IST et à  la santé  sexuelle.​

​Périnatalité et santé de femmes​

​Unité Père-Mère-Bébé​
​L’unité  Pè re-Mè re-Bébé  est une unité  de psychopathologie pé rinatale.​
​Elle est proposée aux futurs parents et aux parents d’un enfant de moins de trois ans.​
​La​ ​pé riode​ ​pé rinatale​ ​est​ ​une​​pé riode​​sensible​​durant​​laquelle​​la​​souffrance​​psychique​
​peut ê tre révé lé e, ré activée et la dynamique familiale perturbée.​
​Secré tariat : 03 80 42 52 83​
​secretariat.upmb@chlcdijon.fr​

​Collectif Stop VOG​
​www.stop-vog.fr​
​Propose​ ​é coute,​ ​soutien​ ​et​ ​information​ ​aux​ ​personnes​ ​qui​ ​ont​ ​vé cu​ ​des​ ​violences​
​gyné co-obsté tricales.​

​Coccinelle​
​https://www.association-coccinelle.fr/​
​L’association Coccinelle est une association loi 1901 de soutien à  la parentalité .​
​Coccinelle​ ​est​ ​habilité e​ ​pour​ ​repré senter​ ​les​ ​usagè res​ ​et​ ​usagers​ ​auprè s​​des​​instances​
​de​ ​santé ,​ ​en​ ​particulier​ ​au​ ​sein​ ​du​ ​Ré seau​ ​Pé rinatalité ​ ​de​ ​Franche-Comté .​ ​Au​ ​niveau​
​national,​ ​nous​ ​participons​ ​activement​ ​au​ ​Collectif​ ​Interassociatif​ ​Autour​ ​de​ ​la​
​NaissancE (CIANE).​

​Mam&Co :​
​Une Association Engagée pour la Création d'une Maison de Naissance en Cô te d'Or​
​MaM&Co​ ​est​ ​une​ ​association​ ​loi​ ​1901​ ​composée​ ​d'usagè res​ ​et​ ​de​ ​sages-femmes​
​passionnées​ ​par​ ​le​ ​bien-ê tre​ ​maternel​ ​et​ ​la​ ​qualité ​ ​des​ ​soins​ ​pé rinataux.​ ​Fondée​ ​en​
​2023,​ ​notre​ ​association​ ​s'est​ ​donnée​ ​pour​ ​mission​ ​la​ ​cré ation​ ​d'une​ ​maison​ ​de​
​naissance​ ​en​ ​Cô te​ ​d'Or,​ ​offrant​ ​un​ ​environnement​ ​respectueux,​ ​sé curisé ​ ​et​ ​centré ​ ​sur​
​les besoins des femmes et de leur famille.​

​Centre de victimologie pour mineurs​
​cvm-mineurs.org​
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