
​FICHE GUIDE :​​Inceste, pédocriminalité​

​Si​ ​votre​ ​patient.e​ ​(est)​ ​ou​ ​a​ ​été​ ​victime​ ​de​ ​violences​ ​sexuelles,​ ​d’inceste​ ​et/ou​ ​de​
​pédocriminalité,​ ​vous​ ​pouvez​ ​lui​ ​conseiller​ ​ces​ ​associations​ ​de​ ​soutien,​ ​de​ ​conseil​ ​et​ ​de​
​partage :​

​Associations locales d’écoute, d’accompagnement et de soutien :​

​SPEAK​
​contact@asso-speak.org​

​Association dijonnaise de protection de l’enfance qui vise à  libé rer la parole des jeunes​
​victimes ou témoins de violences physiques et/ou sexuelles. Accueil sur rendez-vous,​
​interventions en é tablissements scolaires, sensibilisation et accompagnement des​
​professionnel·le·s​

​Aperto​
​aperto.association@gmail.com​
​Association​ ​culturelle​ ​utilisant​ ​la​ ​médiation​ ​artistique​ ​pour​ ​prévenir​ ​les​ ​violences​
​sexuelles​
​faites​ ​aux​ ​enfants​ ​et​ ​favorise​ ​l’accè s​ ​à ​ ​la​ ​culture​ ​pour​ ​tous.​ ​Actions​ ​de​ ​sensibilisation,​
​ateliers​
​et expositions accessibles à  tout public.​

​CIDFF Côte d’Or : Centre d’information sur les Droits des Femmes et des Familles :​
​Contact : 03 80 48 90 28​
​22 avenue du châ teau à  Quetigny​
​Secretariat.cidff21@hotmail.fr​
​www.infofemmes.com​
​Le CIDFF propose un accompagnement en matiè re d’emploi, d’accè s aux droits,​
​parentalité ,​ ​soutien​ ​psychologique.​ ​Il​ ​promeut​ ​l’é galité ​ ​femmes-hommes​ ​dans​ ​les​
​relations​ ​interpersonnelles​ ​par​ ​des​ ​actions​ ​de​ ​prévention​ ​sur​ ​les​ ​comportements​
​sexistes; il en existe 8 en Bourgogne-Franche Comté .​
​L’association​ ​propose​ ​des​ ​entretiens​​sur​​rendez-vous​​afin​​d’avoir​​des​​informations​​sur​
​le​ ​droit​ ​des​ ​femmes​ ​et​ ​des​ ​familles,​ ​le​ ​droit​ ​pénal,​ ​du​ ​travail,​ ​international​ ​privé ,​ ​des​
​é trangers, aux logements et à  la consommation et l’aide aux victimes.​

​Centre AVIV​
​Contact : 06 70 60 15 03​
​22 avenue du châ teau à  Quetigny​
​centre.aviv@gmail.com​
​C’est​ ​un​ ​service​ ​au​ ​sein​ ​du​ ​CIDFF​ ​dédié ​​à ​​l’accompagnement​​des​​victimes​​de​​violences​
​sexistes et sexuelles.​
​Cet​ ​accompagnement​ ​se​ ​dé roule​ ​via​ ​un​ ​binô me​ ​juriste/thé rapeute​ ​pour​ ​assurer​ ​un​
​suivi global, personnalisé  et confidentiel des victimes de violences sexistes et sexuelles.​
​Vous​ ​pouvez​ ​joindre​ ​le​ ​centre​ ​si​ ​vous​ ​ê tes​ ​une​ ​victime​ ​ou​ ​un.e​ ​professionnel.le​
​assurant le suivi d’une victime.​
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​France Victimes 21​
​Contact : 03 80 70 45 81 Portable : 07 72 35 86 24​
​courriel:​​francevictimes21@gmail.com​
​cdad-cotedor.justice.fr​
​13 Boulevard Clemenceau, Dijon​
​L’association​ ​propose​ ​un​ ​accompagnement​ ​juridique​ ​et​ ​psychologique​ ​des​ ​victimes​
​d’infractions​ ​pénales​ ​(violences,agressions,​ ​abus​ ​sexuels).​ ​L’accueil​ ​est​ ​gratuit,​
​confidentiel et sur rendez-vous.​

​Centre Régional du Psychotraumatisme (CRP BFC – Dijon)​
​Contact : 03 80 66 91 28​
​Courriel :​​crpsychotraumabfc@chu-dijon.fr​
​L’accueil té léphonique est du lundi au jeudi de 9h à  12h30 et de 13h30 à  17h.​
​CHU François Mitterand 5 Boulevard Jeanne d’Arc, Dijon​
​Le​ ​centre​ ​prend​ ​en​ ​charge​​pluridisciplinaire​​des​​victimes​​de​​psychotraumatismes​​lié s​​à ​
​des violences, abus ou agressions sur rendez-vous et gratuites.​

​Si​ ​votre​ ​patient.e​ ​est​ ​victime​ ​de​ ​violences,​ ​d’inceste​ ​et​ ​de​ ​pédocriminalité​ ​vous​
​pouvez​ ​contacter​ ​(parfois​ ​devez)​ ​et/ou​ ​l’adresser​ ​dans​ ​les​ ​associations​
​suivantes :​

​●​ ​Procureur.e de la République Côte d’Or– Tribunal Judiciaire :​
​Té l :03 80 00 45 00​
​Permanence.pr.tj-dijon@justice.fr​
​Pour​ ​adresser​ ​vos​ ​signalements :​ ​toute​ ​situation​ ​de​ ​violence​ ​à ​ ​l’é gard​ ​de​ ​personnes​
​vulné rables​ ​(mineurs​ ​de​ ​moins​ ​de​ ​15​ ​ans,​ ​personne​ ​qui​​ne​​peut​​se​​protéger​​en​​raison​
​de​ ​son​ ​â ge,​ ​d’une​ ​infirmité ,​ ​d’une​ ​dé ficience​ ​physique​ ​ou​ ​psychique​ ​ou​ ​d’un​ ​é tat​ ​de​
​grossesse (Art 434-4 du Code Pénal), danger de mort ou emprise.​

​●​ ​Juge aux affaires familiales - Tribunal Judiciaire de Dijon​
​Té l : 03 80 70 45 00​
​Accueil-dijon@justice.fr​
​http://www.justice.gouv.fr​
​Demande​ ​d’une​ ​ordonnance​ ​de​ ​protection​ ​(doit​ ​ê tre​ ​faite​ ​par​ ​la​ ​victime),​ ​ou​
​signalement de départ du domicile (par la victime)​

​●​ ​CRIP Centre de recueil des informations préoccupantes pour les mineur.e.s​
​enfanceendanger@cg21.fr ou au 0 800 101 119​

​Associations et structures nationales :​

​CIIVISE​ ​:​ ​Commission​ ​Indépendante​ ​sur​ ​l’Inceste​ ​et​ ​les​ ​Violences​ ​Sexuelles​ ​faites​
​aux Enfants​
​Contact : 0805802804​
​www.ciivise.fr​
​C’est​ ​un​ ​service​ ​anonyme​ ​et​ ​gratuit.​ ​Elle​ ​propose​ ​une​ ​é coute,​ ​des​ ​conseils​ ​pour​ ​les​
​personnes​ ​victimes​ ​d’inceste,​ ​de​ ​violences​ ​sexuelles​ ​dans​ ​l’enfance,​ ​ainsi​ ​que​ ​leurs​
​proches,​ ​par​ ​les​​é coutants​​professionnelles​​de​​l’association​​Collectif​​féministe​​contre​​le​
​viol.​
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​CIASE : Commission indépendante sur les abus secuels dans l’Eglise​
​Toutes​ ​les​ ​victimes​ ​de​ ​violences​ ​sexuelles​ ​commises​ ​par​ ​des​ ​prê tres,​ ​des​ ​laïcs​ ​en​
​mission​ ​d’Eglise​ ​ou​ ​des​ ​religieux,​ ​ayant​ ​témoigné ​ ​ou​ ​non​ ​auprè s​ ​de​ ​la​ ​Ciase,​ ​peuvent​
​dé sormais​ ​obtenir​ ​reconnaissance​ ​et​ ​réparation​ ​en​ ​contactant​ ​directement​ ​l’Inirr​
​(auteurs​​prê tres​​diocé sains​​et​​laïcs​​en​​mission​​d’Eglise)​​www.inirr.fr​​ou​​la​​CRR​​(auteurs​
​religieux)​​www.reconnaissancereparation.org​

​Une​ ​plateforme​ ​d’aide​ ​aux​ ​victimes​ ​d’abus​ ​sexuels​ ​au​ ​sein​​de​​l’Eglise​​est​​disponible​​au​
​01​ ​41​ ​83​ ​42​ ​17,​ ​entre​ ​9h​ ​et​ ​21h,​ ​tous​ ​les​ ​jours​ ​y​ ​compris​​les​​dimanche​​et​​jours​​fé rié s.​
​Une​ ​équipe​ ​de​ ​professionnels​ ​de​ ​l’aide​ ​aux​ ​victimes​ ​vous​​apportera​​une​​é coute​​et​​une​
​mise​ ​en​ ​relation​ ​avec​ ​une​ ​association​ ​proche​ ​de​ ​chez​ ​vous​ ​afin​ ​de​ ​béné ficier​
​gratuitement d’une aide juridique, psychologique et sociale.​

​119​
​Service national de l’accueil té léphonique de l’enfance en danger​
​24h/24 - 7j/7​
​L’appel est gratuit depuis tous les té léphones : fixes, mobiles, cabines té léphoniques.​
​Le 119 n’apparaît sur aucun relevé  de té léphone.​
​https://www.allo119.gouv.fr/​

​Enfance et partage​
​Té l : 01 55 25 65 65​
​https://enfance-et-partage.org/​
​contacts@enfance-et-partage.org​
​C’est​ ​une​ ​association​ ​qui​ ​a​ ​pour​ ​but​ ​que​ ​chaque​ ​enfant​ ​soit​ ​protégé ​ ​par​ ​sa​ ​famille​ ​et​
​par la socié té  afin de pré server son devenir adulte.​

​L’enfant bleu​
​L’Enfant​ ​Bleu​ ​est​ ​une​ ​association​ ​fondée​ ​en​ ​1989,​ ​dont​ ​la​ ​mission​ ​principale​ ​est​
​d’aider,​ ​d’accompagner​ ​et​ ​de​ ​dé fendre​ ​les​ ​enfants​ ​victimes​ ​de​ ​maltraitance​ ​ainsi​ ​que​
​les​ ​adultes​ ​ayant​ ​é té ​ ​victimes​ ​durant​ ​leur​ ​enfance.L’Enfant​ ​Bleu​ ​agit​ ​sur​ ​plusieurs​
​fronts​ ​:​ ​Aide​ ​directe​ ​aux​ ​victimes​ ​(Soutien​ ​psychologique,​ ​Soutien​ ​juridique,​ ​aide​
​sociale et éducative, selon les situations. ), Prévention et sensibilisation​
​(Interventions​ ​dans​ ​les​ ​é coles,​ ​collè ges​ ​et​ ​lycé es​ ​pour​ ​sensibiliser​ ​les​ ​enfants​ ​aux​
​violences,​ ​formations​ ​destinées​ ​aux​ ​professionnels​ ​pour​ ​repé rer​ ​et​ ​agir​ ​face​ ​à ​ ​la​
​maltraitance.),​ ​Plaidoyer​ ​et​ ​action​ ​publique​ ​(amé liorer​ ​les​ ​lois​ ​et​ ​dispositifs​ ​de​
​protection​ ​de​ ​l’enfance,​ ​participer​ ​aux​ ​travaux​ ​parlementaires​ ​et​ ​institutionnels).​
​L’association​ ​donne​​une​​ligne​​d’é coute​​(01​​56​​56​​62​​62)​​et​​tchat​​sé curisé ​​pour​​enfants,​
​proches et professionnels​

​Innocence​ ​en​ ​Danger (IED)​ ​est​ ​une​ ​organisation​ ​internationale​ ​et​ ​une​ ​association.​
​Son​ ​but​ ​principal​ ​est​ ​de​ ​protéger​ ​les​ ​enfants​ ​contre​ ​toutes​ ​les​ ​formes​​de​​violences,​​en​
​particulier​ ​les​ ​violences​ ​sexuelles,​ ​et​ ​de​ ​dé fendre​ ​leurs​ ​droits.est​ ​un​ ​mouvement​
​mondial​ ​de​ ​protection​ ​des​ ​enfants​ ​contre​ ​toutes​ ​formes​ ​de​ ​violences​ ​notamment​
​sexuelles.​
​Té l : 01.45.89.71.36​
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​France Victime​​: 116 006  gratuit 7j/7​

​Face à l’inceste​​(Ex :AIVI : Association Internationale​​des Victimes de l’Inceste)​
​https://facealinceste.fr/​
​compte insta : asso_fai​
​C’est​ ​une​ ​association​ ​luttant​ ​contre​ ​l’inceste​ ​et​ ​les​ ​violences​ ​sexuelles​ ​intrafamiliales.​
​Son​ ​but​ ​est​ ​de​ ​faire​ ​reconnaître​ ​l’inceste​ ​comme​ ​un​ ​crime​ ​spé cifique,​ ​de​ ​soutenir​ ​les​
​victimes,​ ​et​ ​de​ ​changer​ ​la​ ​socié té ​ ​en​ ​sensibilisant​ ​et​ ​en​ ​formant​ ​les​ ​citoyens​ ​et​ ​les​
​institutions. Elle propose un forum et formulaire de contact pour victimes d’inceste.​

​AREVI​​, Association d’action/recherche et é change entre​​les victimes d’inceste​
​https://incestearevi.org/​

​C’est​ ​une​ ​association​ ​fondée​ ​par​ ​des​ ​personnes​ ​ayant​ ​vé cu​ ​l’inceste​ ​(directement​ ​ou​
​indirectement) dans leur enfance ou adolescence.​
​Son​ ​objectif​ ​principal​ ​est​ ​de​ ​rompre​ ​le​ ​silence​ ​autour​ ​de​ ​l’inceste,​ ​de​ ​permettre​ ​aux​
​victimes​ ​de​ ​se​ ​rencontrer,​ ​d’é changer,​ ​de​ ​s’entraider​ ​et​​de​​produire​​des​​connaissances​
​issues de leurs vé cus.​

​Mémoire traumatique et victimologie​
​www.memoiretraumatique.org/​

​C’est​ ​une​ ​association​ ​qui​​permet​​d’informer​​sur​​les​​conséquences​​psychotraumatiques​
​des​ ​violences​ ​sexuelles,​ ​conjugales​ ​et​ ​intrafamiliales​ ​;​​de​​former​​les​​professionnels​​à ​​la​
​prise​ ​en​ ​charge​ ​du​ ​traumatisme​ ​;​ ​de​ ​soutenir​ ​et​ ​orienter​ ​les​ ​victimes​ ​et​ ​leurs​ ​proches​
​et de militer pour une meilleure protection juridique et médicale des victimes.​

​SOS Inceste et violences sexuelles​
​02 22 06 89 03​
​www.sos-inceste-violences-sexuelles.fr​
​É coute​ ​pour​ ​les​ ​personnes​ ​â gé es​ ​de​ ​15​ ​ans​ ​et​ ​plus,​ ​victimes​ ​d’inceste​ ​ou​ ​de​ ​violences​
​sexuelles​ ​dans​ ​l’enfance​ ​ou​ ​à ​ ​l’â ge​ ​adulte,​ ​ainsi​ ​que​ ​pour​ ​leurs​ ​proches,​ ​par​ ​des​
​psychologues formées aux violences sexuelles.​
​Service gratuit et confidentiel, anonymat si demandé ​

​Le Monde à Travers un regard​
​www.lemondeatraversunregard.or​

​L’association​ ​de​ ​lutte​ ​contre​ ​l’inceste​ ​et​​la​​pedocriminalité ​​par​​l’action,​​l’information,​​et​
​l’art.​

​La Voix De l'Enfant | Agir pour l'écoute et la défense des enfants​
​Ligne té léphonique d’é coute au 01 56 96 03 02 de 14h30 à  18h  – lavoixdelenfant.org​
​É coute, dé fense et accompagnement juridique des enfants victimes.​

​Colosse aux pieds d’argile​
​colosse.fr​
​L’association​ ​lutte​​contre​​les​​violences​​sexuelles,​​le​​harcé lement​​et​​le​​bizutage​​en​​milieu​
​sportif​ ​mais​ ​aussi​ ​dans​ ​les​ ​champs​ ​de​ ​la​ ​jeunesse​ ​et​ ​du​​scolaire.​​Elle​​a​​pour​​mission​​la​
​sensibilisation​ ​du​ ​grand​ ​public,​ ​la​ ​formation​ ​des​ ​professionnels​ ​et​ ​l’accompagnement​
​psychologique et juridique des victimes et victimes collaté rales.​
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​Mouv'Enfants​
​mail: contact@mouvenfants.fr​
​C’est​ ​une​ ​association​ ​qui​ ​a​ ​pour​ ​but​ ​de​ ​lutter​ ​contre​ ​toutes​ ​les​ ​formes​ ​de​ ​violences​
​faites​ ​aux​ ​enfants,​ ​notamment​ ​:​ ​inceste,​ ​violences​ ​sexuelles,​ ​violences​ ​éducatives​
​mutilations​ ​sexuelles,​ ​mariages​ ​forcé s,​ ​harcè lement,​ ​violences​ ​conjugales​ ​lorsqu’elles​
​touchent​ ​des​ ​enfants​ ​ou​ ​adolescents;​ ​Plaidoyer​ ​auprè s​ ​des​ ​pouvoirs​ ​publics​ ​afin​ ​que​
​les recommandations de la CIIVISE soient appliquées.​
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