FICHE GUIDE : DROITS des PERSONNES LGBTQIA+

Si votre patient.e est victime de discrimination du fait de son orientation sexuelle, de son
identité de genre ou de son expression de genre, qu’elle/il/iel a besoin d’une écoute,
d’informations ou d’aide, voici quelques associations vers lesquelles vous pouvez l'orienter :

Orientation vers un(e) soignant(e) LGBT+ friendly :
Le site https://www.medecin-gay-friendly.fr/ permet de trouver des soignant(e)s
LGBT+ friendly.

SOS homophobie :
Parmi ses missions, SOS homophobie soutient les personne LGBTI victimes de
discrimination et d’agression grace a une ligne d’écoute et un tchat.

e Ligne d’écoute: 01 48 06 42 41

e Tchat: fonctionne les mardis et jeudis de 21h a 22h30 et les samedis et

dimanches de 18h a 19h30. Lien : https://www.sos-homophobie.org/chat

L'association apporte également un soutien juridique aux victimes de LGBTIphobies.
Les victimes sont accompagnées dans leurs démarches juridiques, notamment lors
d’un dépot de plainte ou d'un proces.

Le refuge.org:
La Fondation Le Refuge héberge et accompagne les jeunes LGBT+, agés de 14 a 25 ans,

rejetés par leurs parents, chassés du domicile familial, parce qu’ils sont homosexuels
ou trans et/ou en questionnement identitaire.

Joignable par appel ou SMS 24/7, la Ligne d’écoute du Refuge est opérée par des
bénévoles formés a I'écoute bienveillante et habilités a vous aider du mieux possible.
Apres avoir établi un état des lieux complet de la situation, ils pourrons orienter, si
possible, vers une prise en charge dans I'un des dispositifs du Refuge.

Tel : 06 31 59 69 50

Association FLAG!

Association LGBT+ des agents des Ministeres de I'Intérieur et de la Justice, Pompiers,
Policiers municipaux et ses alliés

Les missions :

e Promouvoir au sein du Ministére de I'Intérieur et de la Justice, 1'égalité des
droits de toutes les personnes, quels que soient leur orientation sexuelle, leur
identité de genre et leur mode de vie ;

e Accompagner toutes les victimes de LGBTQI+phobies dans ses relations avec la
police ou la gendarmerie.

L'association propose entre autre :

o SignalementFLAG (www.flagasso.com/app) : un outil pour permettre aux

victimes ou témoins de signaler anonymement et géolocaliser des actes de

LGBT-phobie, de sérophobie, de violences conjugales, d’insultes ou agressions,
qu'’ils aient lieu sur internet, dans la rue, au travail ou chez soi.
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e #EnLieuSir (www.flagasso.com/en-lieu-sur) pour identifier les lieux avec un
accueil bienveillant et sans discrimination ou il est possible d’aller demander de
'aide en cas d’agression.

Site Question sexualité :

Le site QuestionSexualité (Santé publique France) propose des informations claires sur
I'orientation sexuelle, la diversité des genres, le consentement, les violences sexistes et
sexuelles.

Il comprend aussi une section « Discriminations liées a la sexualité » qui explique les
droits, les démarches a suivre si vous subissez une discrimination liée a votre
orientation sexuelle ou votre identité de genre, et des pistes d’action / soutien.

Site : https://questionsexualite.fr/

Association contact Cote-D’or :
Groupe de parole et d’écoute entre les parents, les lesbiennes, gays, bi, trans, leurs
familles et ami-e-s.

Les missions de I'association :

e Aider les familles et leurs ami-e-s a comprendre et a accepter l'orientation
sexuelle et/ou l'identité de genre de leurs proches ;

e Aider les lesbiennes, gays, bi, trans et en particulier les jeunes a communiquer
avec leurs parents ou leur entourage, en les aidant a assumer leur orientation
sexuelle et/ou leur identité de genre ;

e Lutter contre les discriminations notamment celles dont peuvent étre victimes
les lesbiennes, gays, bi, trans, ou les personnes considérées comme telles et tous
autres objets en relation directe ou indirecte avec les objets ci-dessus

e de prévenir du suicide et des conduites a risques liés aux LGBT-phobies;

Leur site contient de nombreux témoignages partagés.
Ligne d’écoute confidentielle et gratuite : 08 05 69 64 64
Mail : 21 @asso-contact.org

Site : https://www.facebook.com/assocontact21?locale=fr FR et
asso-contact.org/asso/21

Association Raibow?21 :

Accompagnement des demandeurs d’asile LGBTQIA+ déclarés en préfecture de
Cote-d’Or.

Les missions de I'association :

e Accompagner les personnes queer ayant formulé une demande d'asile aupres
de l'instance de I'Etat et logeant en Cote d'Or,
Lutter contre toutes les discriminations LGBTQIA+phobes,
Développer des partenariats dans le cadre de la prévention aux IST et au
suicide,
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e Orienter les personnes LGBTQIA+ de Cote d'Or, dans la consolidation de leur
parcours d'orientation sexuelle et/ou identité de genre en créant des
partenariats.

[ ]

Site : https://rainbow21.s2.yapla.com/fr/ et adresse mail :
rainbowasso.cotedor@gmail.com

Association Nouvel Esprit :
Accueil, écoute, soutien moral des personnes LGBT+ et de leurs proches, lutte contre

les discriminations, prévention, sensibilisation, activités culturelles / festives
Localisée a Besancon.

Site : nouvelesprit.over-blog.com

Mail : nouvelesprit25@gmail.com

Wikitrans.co
Le Wiki Trans est un portail d’information a destination des personnes trans en
questionnement ou en cours de transition, ainsi que leurs proches et leurs allié-e-s qui
réunit toutes les ressources nécessaires aux personnes trans afin de les rendre
accessible a tous et toutes, a tout moment, en un seul endroit et de maniére durable.
Association ACCEPTESS-T :
Actions Concretes Conciliants : Education, Prévention, Travail, Equité, Santé et Sport
pour les personnes Trans
Association parisienne de défense des droits des personnes trans, avec un site tres
riche en ressources sur la santé sexuelle (VIH/IST, PrEP), 'accompagnement social et
juridique, les parcours de transition, ainsi que le sport et le bien-étre.
Ses missions principales :
e Acceuil-écoute et orientation vers les professionnels de santé ou vers les
parcours de transition
e Prévention/santé sexuelle: dépistage (VIH, IST, hépatite), distribution de
matériel de prévention, promotion de la PrEP
Accompagnement social, juridique et acces aux droits
Activités sportives et de convivialité
Site : https://www.acceptess-t.com/

Association Grandir Trans :

Association de parents d’enfants transgenres. Le site internet est riche en informations.
Soutien a la parentalité

Entraide et rencontre parents

Base de données nationales contacts (praticiens / parents/ associations)

Base de données ressources littérature scientifique

Base de données ressources informationnelles sur la transidentité ( article,
revues, livres grand public, émissions, reportages, film)
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e Lutte contre la transphobie scolaire, lutte contre le harcelement lié a la
transidentité
Lutte contre les disparités régionales médicales
Lutte contre la transphobie dans le traitement médiatique des questions liées a
la transidentité

e Donner de la visibilitt et améliorer le parcours de vie des mineurs
transidentitaires

Site : https://grandirtrans.fr/

Association Trans-Comté :

Collectif de personnes trans/intersexe/non-binaire
Les missions :
e Organisation d’événements (groupe de paroles, marche)
e Echange sur thématique
e Réseau d’aide en cas de besoin
e Education et défense des intéréts de la communauté
Site : https://trans-comte.fr/

Association FLAG!
Association LGBT+ des agents des Ministeres de 'Intérieur et de la Justice, Pompiers,

Policiers municipaux et ses alliés
Les missions :

e Promouvoir au sein du Ministére de I'Intérieur et de la Justice, I'égalité des
droits de toutes les personnes, quels que soient leur orientation sexuelle, leur
identité de genre et leur mode de vie ;

e Accompagner toutes les victimes de LGBTQI+phobies dans ses relations avec la
police ou la gendarmerie.

L'association propose entre autre :

e SignalementFLAG (www.flagasso.com/app) : un outil pour permettre aux

victimes ou témoins de signaler anonymement et géolocaliser des actes de

LGBT-phobie, de sérophobie, de violences conjugales, d’insultes ou agressions,
qu'’ils aient lieu sur internet, dans la rue, au travail ou chez soi.

e #EnLieuSir (www.flagasso.com/en-lieu-sur) pour identifier les lieux avec un
accueil bienveillant et sans discrimination ou il est possible d’aller demander de
'aide en cas d’agression.
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